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Хронический гепатит С является одной из наиболее актуальных медико­

социальных проблем современной медицины. Несмотря на большое 

количество исследований в этой области, актуальным вопросом медицинской 

практики является прогнозирование течения НСV-инфекции и 

совершенствование терапии, основанное на изучении иммунопатогенеза 

прогрессирования данного заболевания, возможности использования 

пробиотических препаратов для модуляции иммунного ответа, в частности 

для укрепления противовирусной защиты. 

Изучение механизмов поражения печени при НСV-инфекции с учетом 

иммунологической и микробиологической составляющей патогенеза на фоне 

проводимой противовирусной терапии является актуальным и 

перспективным вопросом, что и определило выбор темы диссертационного 

исследования автора. 

В работе подробно рассмотрены вопросы комплексной оценки 

взаимосвязи цитокинового профиля с микробиологическими и 

биохимическими маркерами в процессе проводимой комбинированной 

противовирусной терапии, а также влияние пробиотической коррекции на 

восстановление механизмов иммуно-физиологической регуляции при 

хроническом гепатите С. 

Впервые в диссертационном исследовании проведена комплексная 

оценка цитокинового статуса, биохимических маркеров повреждения печени 

и представителей микробиоценоза толстой кишки у больных хроническим 

гепатитом С до начала терапии и при реализации различных схем лечения. 

Несомненна научно-практическая значимость разработанных автором 

рекомендаций по лечению больных хроническим гепатитом С, 

обосновывающих применение дополнительной коррекции пробиотическими 

препаратами не только для нормализации кишечной микрофлоры, но и для 

снижения выраженности иммуновоспалительных реакций, а также 

восстановления метаболической и детоксикационной функции печени, что 

определяет необходимость их широкого внедрения в клиническую практику. 



Важен .rич::ный вклад автора в осуществлении всех этапов 

и с:1е.::ювания. Автореферат содержит достаточное количество 

и.1...-постративного материала, полноценно отражающего содержание работы. 

Выводы и практические рекомендации соответствуют цели исследования и 

сформулированным задачам. Принципиальных замечаний по содержанию 

автореферата нет. 

Диссертационное исследование Давидович Н.В. 

«Функциональные взаимосвязи параметров иммунного ответа 

хроническим гепатитом С на фоне интерферонотерапии» 

на тему 

у больных 

является 

самостоятельной завершенной научной квалификационной работой, 

соответствует требованиям, предъявляемым к диссертациям на соискание 

ученой степени кандидата наук (п. № 9 «Положения о присуждении ученых 

степеней» ВАК РФ, утвержденном постановлением Правительства РФ № 842 

от 24.09.2013 г.), а ее автор заслуживает присуждения искомой ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 14.03.03 -

патологическая физиология. 
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